
Dimanche 29 septembre
Josse / La Marquèze

VELO ADOUR

Mèes

Dax

Adour aval rive droite : 1er départ à Ondres devant 1 vélo, 
46 km • Une autre option est possible au départ de Tarnos, 40 km 
2ème départ au fronton de St Barthélémy, 27 km.

Adour aval rive gauche : 1er départ à Bayonne devant l’Office 
de Tourisme, 40 km • 2ème départ au port d’Urt, 25 km.

Adour amont rive droite : 1er départ à Dax, derrière les arènes, 
parking étang de Lestey, 21 km • 2ème départ à Rivière-Saas-et-Gourby 
à la maison de la nature, 10 km.

Gaves réunis et Bidouze : 1er départ à Hastingues 
ou Came ou Bidache, 29 km • 2ème départ à Ste-Marie-de-Gosse, 
pont de Port-de-Lanne, 10 km.

• un pour les cyclistes sportifs 
(grands rouleurs),

• un autre pour les familles 
(moins de km, plus de sécurité).

• un pour les cyclo-voyageurs 
qui empruntent 

l’EV3-Scandibérique
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Contact :
Val d’Adour 
Maritime
06 77 82 25 73
contact@valadourmaritime.com

Renseignements : 
L’animation est gratuite et ouverte 
à tout public. Les enfants seront 
sous la responsabilité de leurs 
parents, l’association ne pourra 
être tenue pour responsable en 
cas d’incidents.
Événement non reporté et annulé en cas 
de fortes intempéries.

BASE  NAUT IQUE

LA MARQUÈZE
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9h30 à 11h30 : En fonction des kilomètres à parcourir, roulez 
en direction de Josse. Pour une touche colorée et un apport 
de gaieté, enfilez un t-shirt à la couleur du tracé emprunté !

10h30 : Depuis la maison de la Nature, découvrez les barthes 
de Rivière au travers d’une exposition et d’une visite guidée 

12h : RDV sur le site touristique de la Marquèze 
où VAM vous attendra pour partager un verre de l’amitié. 
ll vous est proposé de vous restaurer sur place avec 3 options différentes :
               • Pique-nique tiré du sac
               • Guinguette de la Marquèze (contacter à l’avance le 05 58 41 43 38), menu spécial
               • Snack de la base nautique

12h30 à 16h30 : 
• Stand de Val Adour Maritime,
• Ateliers nature sur les espèces protégées présentes avec le CPIE du Seignanx Adour, 
• Animations sur site : Exposition, musique, balades en bateau électrique sans permis 
et canoë (réserver en avance au 07 85 26 23 29) - 5% de remise aux cyclistes de la matinée).

Fin de journée : À deux pas, au centre du village, les animations de la fête de Josse, 
                 organisée par le comité des fêtes local, clôturent la journée (Toro ball etc.) 

                     Soirée : pour les cyclotouristes le camping Haut de Bosc
                     ouvrira ses portes et accueillera les volontaires.

Assurez votre départ en toute sécurité, en passant au préalable auprès de nos ateliers locaux.
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ATELIER VÉLO


